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کارگاه آموزشی شناخت و پیشگیری از اقدام به خودکشی در دانشکده علوم پزشکی سراب
برگزار شد

کارگاه آموزشی شناخت و پیشگیری از اقدام به خودکشی با حضور دانشجویان، استادان و کارمندان در سالن کنفرانس

معاونت بهداشتی برگزار شد.

به گزارش روابط عمومی و دانشکده علوم پزشکی سراب، کارگاه آموزشی شناخت و پیشگیری از اقدام به خودکشی با حضور دانشجویان، استادان و کارمندان در سالن کنفرانس معاونت بهداشتی برگزار

شد.

دکتر مهدی ادیبان معاون بهداشتی با اشاره به اهمیت مقوله سلامت روان گفت: باتوجه به تعاریف مختلف از سلامت، امروزه سلامت روان نقش مهمی در سلامت جامعه دارد.

وی خاطر نشان کرد توسعه و پیشرفت هر جامعه ای مرهون سلامت جسمانی و روانی اعضای آن جامعه می باشد.

دکتر آرزو قنبری معاون فنی مرکز بهداشت و پزشک اجتماعی در این کارگاه گفت: نشست های مختلف آموزشی و کارگاه های تخصصی از طرف مرکز سلامت روان معاونت بهداشت و همکاری مرکز

مشاوره دانشجویی در طول سال برنامه ریزی شده است.

در ادامه مدرسان حوزه سلامت روان به بیان علائم و انگیزه های افرادی که قصد خودکشی دارند پرداخت و بر اهمیت نقش رسانه ها در آگاه سازی جامعه تاکید کردند.
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