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کارگاه نشانه شناسی در تشخیص مشکلات سلامت روان دانشجویان برگزارشد

دکترنقی دشتی دبیر شورای یاورانه سلامت روان کلان منطقه 2 کشوری با ارائه مطالبی در مورد راههای تشخحیصی و

علائم و نشانه های فرد نیازمند به خدمات روانشناسی و مشاوره گفت:اساتید همچنان به عنوان مرجع برای دلانشجویان

محسوب می شوند.

به گزارش روابط عمومی و اطلاع رسانی دانشکده علوم پزشکی سراب، به همت مرکز مشاوره سلامت روان، روز 15 دی ماه کارگاه نشانه شناسی تشخیص و ارجاع در مشکلات روحی و روانی

دانشجویان برگزارشد.

دراین کارگاه که با حضور استادان مشاور، مربیان و کارشناسان حوزه سلامت روان برگزارشد، دکترنقی دشتی دبیر شورای یاورانه سلامت روان کلان منطقه 2 کشوری به ارائه مطالبی در مورد راههای

تشخحیصی و علائم و نشانه های فرد نیازمند به خدمات روانشناسی و مشاوره پرداخت.

وی با بیان اینکه همچنان اساتید به عنوان یکی از گروه های مرجع شناخته می شود، یاداورشد:باید ضمن به رسمیت شناختن بروز مشکلات سلامت روان دربین افراد جامعه، نگاه ویژه ای به قشر

دانشجو داشت.

مدرس کارگاه آموزشی، داشتن ارتباط موثر و عمق بخشی به روابط بین دانشجو و استاد را مورد تاکید قرارداد و گفت:متاسفانه اکنون شاهد نوعی فاصله بین والدین و فرزندان هستیم که در ایجاد

گفتگوی موثر با مشکلات عدیده ای روبرو هستند.

در ادامه کارگاه مسائل مهم حوزه سلامت روان مورد بحث و بررسی قرارگرفت.
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